PARGLIPOLKA

Tants 7.-9. k] segarithmale

Tantsu on loonud Maido Saar 2015, aasta sfigisel XII noorte tantsupeoks,
kirjeldanud Erika Pélendik.

Rahvaviisi "Pirupolka” on seadoud Amo Tamm.,

Tantsu loomist on inspireerinud pirimustants ,.Pirupolka™.

POHISAMMUD JA KOMBINATSIOONID
Taktimiot 274

1. Kiirhiipe
Taktis tehakse kaks kaarhiipet ja ette viiakse kdigepealt vasak jalg.

2. Harki-kokku hiipe

Takt I osal hipatakse réhuliselt harkseisu, polveliigesed on veidi 188zastatud
Ja jalad on lavalises Il positsioonis. Takti IIT osal hipatakse ummisseisu ning
polveliigesed sirutatakse.

3. Jooksusamm
Taktis tehakse kaks pchmet jooksusammu.

4, Hiiplevpolka

5. Galopisamm
Taktis tehakse kaks galopisammu.

6. Kombinatsioon nr 1

Sooritatakse kaheksa takti viiltel, Tantsijatel on kied puusal.

Takt 1. Vasaku jalaga alustades ligutakse kahe jooksusammuga edasi.

Takt 2. Takti I osal tehakse vasaku jalaga alustades hilpaksammuga poolpddre
vastupieva,

Takt 3. Kahe jooksusammuga liigutakese selg ces.




Takt 4. Takti [ osal tehakse parema jalaga alustades hiipaksammuga veerand-
pidre piripdeva. Kahe takti jooksul vilakse parem kiisi suure kaarega eest iles
] kirvale. Peopesa on avatud.

Taktid 5-7. Kuue galopisammuga liigutakse vasakule, parem kiisi hoitud kdrval.
Takt 8. Astutakse samm vasakule ja hilpatakse ummisseisu. Parem kési pan-
nakse punsale.

7. Kombinatsioon nr 2

Sooritatakse nelja takti viltel, Paarilised on kodarjoonel rinnati sulgvattes.
Takt 1. Vilisjalaga tchakse hiipaksamm vastupdeva, ithendatud sisekied
tuuakse ette ja viliskied asetatakse puusale.

Takt 2. Sammnu ja 16ppsammuga tehakse poolpddre paanlise poolt. Vite val-
landatakse ja teised kied iihendatakse.

Taktid 3-4. Korratakse eelmist tegevust, olles esipoolega piripieva, ja 4. takal
teeb tiidruk viliskiite all tispéirde piripieva.

TANTSU KIRJELDUS

Taktimdot 2/4
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OSAVOTJIAD. § segapaari. 8 : g
LAHTEASEND. Tantsijad scisavad lava keskjoonel UiV
pazriskolonnis esipoolega lava csikilje poole, kied UvV
puusal (jn 1). U vV
U v
<-U V->
I TUUR A-OSA (taktid 1-8 kaks korda) Jnl

Taktid 1-2. Liigutakse nelja kigrhippega. Esimese paan

tantsijad lilguvad lahku, tidrukod lava vasaku ja poisid parema kiilje suunas.
[Tlejasinud tantsijad liiguvad eesmise paari kohale (jn 1).

Taktid 3-4. Korratakse eelmise kahe takil tegevust, kuid lahku hakkab litkuma
teine paar. Esimene jitkab kiil-

gede poole linkumist. Vv,
Taktid 5-7. Korratakse taktide '
1-3 tegevust ja kilgedele hakka- v V\L
vad litkuma 3. ja 4. paar. LS BV

Takt 8. K&ik teevad harki-kokku VUUUUVVVVV

Iiippe. Viis paari on viirus (jn 2). S Sty

nz



Taktid 1-8 teist korda. Korratakse eelmise kaheksa takti tegevust. 7. taktil teist
kordz on kotk tantsijad fhes viirus. 8. takti teist korda 1T osal tehakse veerand-
pbdre lava keskjoone poole.

I TUUR B-OSA (taktid 9-16 kaks korda)

Taktid 9-16. Tantsitakse kombinatsiooni nr 1. Tidrukud liguvad lava parema,
poisid vasaku kiilje suunas ja tagasi. Tlidrukud tantsivad lava esikiilje pool.
Taktid 9-12 teist korda. Tantsitakse kombinatsiooni nr 1 taktide 1-4 tegevust.
12. taktil teist korda jéidakse paarilisega paremkiiljeti, tiidruk toob 111 osal jalad
ummisseisu ja sirged paremad kied ithendatakse dla kdrgusel.

Taktid 13-14 teist korda. Nelja galopisammuga liigutakse lava tagakiilje suu-
nas. Tidruk alustab likumist parema, poiss vasaku jalaga,

Takt 15 teist korda. Sammu ja 16ppsammuga teeb tidruk fihendatud paremate
kite all kolmveerandpddirde piripéeva. Poiss teeb veerandpdorde paripieva.
Takt 16 teist korda. Lilkumine lape-

tatakse kahes viirus vikkelasendis, VVVVVVVV
tidrukud paarilisest paremal (jn 3).

Keskmised kaks paari seisavad,{}teiaad vouououvoovouuv
laskuvad tdissulgkiikki. Kied on Jn3

puusal,

I TUUR A-OSA (taktid 1-8 kaks korda)

Taktid 1-2. Kaks keskmist paari tantsivad kilfithiippeid. 2. takti 11T osal tdusevad
pistt keskmiste paaride kiirval olevad paarid.

Taktid 3-4, Neli keskmist paari tantsivad kisrhiippeid. 4. takt [1I osal thusevad
pilisti jirgmised kaks paari.

Taktid 5-6. Kairhiippeid tantsivad kuus keskmist paari ja 6. taked IIT osal
tousevad piisti viimased kaks paari.

Takt 7. Kaik tantsivad kiifrhiippeid.

Takt 8. Koik teevad harki-kokku hiippe ja 11T osal laskuvad tdissulgkiikki kuus
keskmist paari.

Taktid 1-8 teist korda. Korratakse eclneva kaheksa takti tegevust. Esimesi
kaarhiippeid tantsivad otsmised paarid ja iga kahe takti tagant liituvad nendega
kaks jérgmist paari. 8. taktil teist korda hiipatakse ummisseisu oma paariliscga
rinnati nii, lava vasakult pool alustades on 1., 3, 5. ja 7. paar viliskiljega ja
teised sisekiiljega lava esikiilje poole (jn 4). Vetakse sulgvite,



II TUUR B-OSA (taktid 9-16 kaks korda)

Taktid 9-12. Hiiplevpolkaga paripdeva
podreldes liigutakse ringjoonele ja seal o il
edasi vastupieva (jn 4 ja 5). M, e 2 N

Al

Taktid 13-16. Tantsitakse kombi- SC SC SC ST

natsiconi or 2.

Taktid 9-12 teist korda. Hiplevpotka- 2% 2 < 2 < I;Z
|;-q, % r o

ga piripdeva pitireldes liigutakse ring- =k A7
joonel vastupdeva (jn 5). ) w
Taktid 13-16 teist korda. Tantsitak- Jn4d

se kombinatsiooni nr 2 ja liikumine
loperatakse kodarjoonel rinnati, kded
puusal. m ;

III TUUR A-OSA (taktid 1-8 kaks korda)

X< A
Taktid 1-2. Poisid scisavad paigal. Tidrukud
teevad kolm kifirhiipet ja hilppe umrmisseisu. 6?7
Taktid 3-4. Tidrukud seisavad paigal. Poisid m
teevad neli kidrhipet.
Takt 5. Koik tantsivad kidrhiippeid. Ins

Takt 6. Tantsijad vahetavad kobad. Takt |

osal tehakse veerandpiirdega pinpieva hiipe

ringjoonele harkseisu ja saadakse paanlisega seljati, Takti 11T osal hilpatakse
veerandpiiirdega paripdeva paarilise kohale ummisseisu,

Taktid 7-8. Korratakse eelmise kahe takti tegevust ja joutakse oma kohale ta-
gasl.

Taktid 1-8 teist korda. Korratakse eelmise kaheksa takti tegevust ja lopetatakse
kodarjoonel vasakkiiljeti.

I TUUR B-OSA (taktid 9-16 kaks korda)

Taktid 9-16. Tantsitakse kombinatsiooni nr 1. Poisid alustavad liikumist sise-
ringil péri- ja tidrukud vilisringil vastupdeva. Litkumine 1opetatakse paarilise-
ga kodarjoone! rinnati, kied ithendatud all.

Taktid 9-12 teist korda. Kaheksa galopisammuga liiputakse vastupdeva, tdstes
kiied nelja takti jooksul karvale.



Taktid 13-16 teist Korda. Vaetakse sulgvite. Podreldes hiiplevpolkaga
pénpdeva, lngutakse ringjoonel edasi vastupicva,

VAHEOSA (taktid 17-32 kaks korda ja 33-36)

Taktid 17-18. Paarilisega vetakse Slavarrevite Ea
2 nelja konnisammuga (pOlveliigesed 165- VN Figy)
gastatud) pioreldakse iiks ring vastupicva. "@; \ J‘f“ %
Taktid 19-20. Kahe acglase kénnisammuga lii- oty B, Vi
cuvad poisid siseringjoonel piri- ja tiidrukud A

villisringjoonel vastupdeva wne paanilise juurde, 4 g }TC ;
Ees keskel olevad poiss ja tiidruk astuvad 19, & *
taktl] sammu teineteise poole, toovad 20, tak- '47 r~d o
til jalad ummisseisu ja laskuvad, selg keskme s LAV

poole, tiissulgkilkki (jn 6).

Taktid 21-24. Korratakse celmise nelja takti te- Jn 6

gevust, Pooreldakse wne paarilisega ja liigutakse

jargmise paarilise juurde. Kaks jirgmist tantsijat w) {
lihevad 24. taktl tiissulgkilkki (jn 7). ~ A

Taktid 25-32. Korratakse eclmise kaheksa takti 5y C
tegevust. /z g F
Taktid 25732 teist korda. Korratakse celnevalt

kirjeldatud tegevust. 32. takti teist korda 1apuks 5 £ > (T
on koik tantsijad ringjoonel tiissulgkiikis, thdru- C |

kud lava vasakul ja poisid paremal pool (jn 8). WAV
Takt 33. Kaik tantsivad thusevad piisti.

Takt 34, Seistakse paigal, kited all, In7
Takt 35, Kied vilakse suure kaarera punsale ja

vetrutzkse piidadest kaks korda alla-iiles, J v
Takt 36. Scistakse paigal. J

IV TUUR A-OSA (taktid 1-8 kaks korda)

Taktid 1-2. Nelja kidrhiippega liigub ces kes-
kel olev paar Java tagakiilje suunas. Teised li- il
guvad motda ringjoont, tidrukud vastu-, poisid & s A I
péripdeva, eclmise tantsija kohale. Seljaga ol-
lakse ringi keskme poole (jn 8).



Taktid 3-4. Keskele joudnud paar liigub kidrhii- M
petega lava tagakillje suunas. Teised jitkavad v
litkumist alustatud suunas, UV

Taktid 5-6. Kormratakse eelnevalt kirjeldatud te-

gevust. 53 UV
Taktid 7-8. Kidrhipete ja harki-kokku hiippega C UV

jatkatakse eelnevalt kirjeldatud hikumist. &, takti Ry €
I6pus on ringjoonel veel nelja paari tantsijad -y U Vv
(jn 9). InG

Taktid 1-7 teist korda. Korratakse sama tuuni-

osa taktide 1-7 likumist.

Takt 8 teist korda. Tantsijad on lava keskjoonel paariskolonnis
{jn 10} ja teevad harki-kokku hiippe. Taku 111 osal teevad poisid
poolpddrde piripdeva ja 1opetavad paarilisega vasakkiiljeti (jn 11).

IV TUUR B-0SA (taktid 9-16 kaks Korda)

Tantsitakse kombinatsiooni or 1.

Takt 9. T osal méddutakse oma paarilisest seljati ja liigutakse lava
kiilje suunas (jn 11).

Takt 1. Hipaksammuga piiiirdutakse esipoolega paarilise (lava
kesljoone) poole.

Taktid 11-12. Liikumisega tehakse 1/4 piére paremale.

Taktid 13-15. Galopisammudega liigutakse vasakule, méddudes
paarlisest rinnati. Painutus jaib parema kie ja paarilise poole.
Takt 16. Sammu ja hiippega ummisseisu tehakse poolpdire pare-
male.

Taktid 9-14 teist korda. Korratakse sama tuuriosa taktide 9-14
tegevust.

Takt 15 teist korda. Paarilisega ithendatakse paremad kiied. Tad-
ruk jétkab veel galopisammuga liitkumist, kuid poiss teeb kallutus-
aste paremale ja peatab tlidruku litkumise.

Takt 16 teist korda. Poiss toob vabajala tugijala juurde ja tdmbab
tiidruku pétrdesse. Tiidruk astub sammu ja léppsammu poisi

poole ja teeb poolpdirde paripacva. Poiss paneb parema kie imber

tiidruku tema &lavarrele.
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